TPE « L’homéopathie »

Conclusion

A lissue de nos travaux, aprés avoir étudieé le mode de fonctionnement de l'homéopathie, l'avis des professionels et
de la population, nous pouvons conclure qu'il s'agit bel et bien d'une thérapie alternative. En effet, dans la mesure ol
elle propose une methode thérapeutique différente de ’allopathie pour soigner les mémes pathologies, elle peut
étre definie comme telle.

Sa capacité a soigner, mais egalement a prévenir des pathologies bénignes fait d’elle une technique fiable.

Par ailleurs, son absence d’effets secondaires, le temps et l'attention consacrés aux patients, sa définition de
médecine douce, font de ’lhoméopathie une meédecine attrayante pour des patients parfois meécontents face a une
pratique medicale moderne jugee expéditive.

En effet, I’homeopathie se propose comme une therapie alternative egalement par sa maniére de traiter les
patients. Le travail d’un homéopathe joue un trés grand role dans la prescription de medicaments homeopathiques.
Le temps accordé a leur patient est essentiel a la mise en confiance du patient et a lefficacite du traitement
prescrit.

En outre, il ne faut pas oublier les limites de la pratique allopathique, plus particulierement des antibiotiques qui
deviennent moins efficace face a des bacteéries de plus en plus résistantes.

Si la pratique homéopathique n’est pas soutenue par des études précises prouvant et expliquant son bon
fonctionnement, [’enthousiasme et la confiance du public, des resultats reéels pour certaines pathologies font d’elle
une approche intéressante et compémentaire de l'allopathie.

L’homéopathie est encore la cible de nombreuses critiques et débats, notamment de la part d'une partie de la
communauté scientifigue. Mais pour les raisons citées ci-dessus, la distribution de produits homéopathiques
progresse a travers le monde chaque année. Trés populaire en Asie (Inde) et en Europe occidentale, elle se
developpe fortement dans d'autres régions, aux Etats-Unis par exemple. Nancy Malik, homéopathe d'origine anglaise
affirme : “Homeopathy has nows spread its wings globally, vith currently 450 million patients”: "l'homeopathie
deploie ses ailes dans le monde entier, avec désormais 450 million de patients".

http://homeopathie-tpe.e-monsite.com/pages/conclusion.html



mental et physique. Ce guide complet et pratique, déja une référence dans
le monde anglo-saxon, permet de comprendre les origines de I'Ayurvéda et
surtout, d’améliorer jour apres jour sa santé et son bien-étre par I'alimentation
ayurvedique et la détoxification, mais aussi par le yoga, la méditation,
I’lharmonisation des chakras et les autres aspects spirituels de cette
science millénaire.

Gréace a ce livre, vous découvrirez :
¢ \/otre dosha dominant (Vata, Pitta, Kapha) et sa manifestation dans votre
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Ayurveda : le guide de référence, Sahara Rose Kétabi



Ma bible de la médecine chinoise, Philippe Maslo



DES PRODUITS COSMETIQUES FABRIQUES A MARSEILLE COMME AVANT

* VILLE DE

§\E & \IARSELLLE

= www.marseille. fr ——

C'est dans notre atelier de fabrication situé a Marseille que nous produisons nos cosmétiques naturels et artisanaux.

Pour vous offrir des produits d’hygiéne sains et sans produits de synthése, nous avons sélectionné des composants d'origine naturelle, sans
parfum, sans colorant ou autre ajout dont on découvre chaque jour leurs nocivités pour notre santé. Nous sommes a contre-pieds et a
contretemps des industriels et de leurs produits bourrés d'ingrédients plus obscurs les uns que les autres.

Une philosophie est née "recréer les produits d'Antan", ceux qui étaient simples et efficaces, utilisés depuis la nuit des temps par nos aieux.

https://www.comme-avant.bio/



Un dentifrice comme on le faisait au
Moyen-Orient

Découvrez également notre dentifrice en poudre qui va
changer vos habitudes de brossage ! Un peu d'eau, un peu
de poudre sur votre brosse a dents, et vous allez découvrir
un nouveau dentifrice, entierement naturel, sans fluor et
sans produits de synthese.

Un dentifrice naturel bon pour votre santé tout en nettoyant
parfaitement vos dents et en protégeant vos gencives.

Notre dentifrice au Siwak est trés doux et n'agresse pas
I'émail de vos dents tout en vous offrant une haleine fraiche

de facon durable. La poudre de Siwak qui est a la base de
notre recette est reconnue depuis des siécles pour ses
propriétés uniques pour 'hygiéne dentaire.

https://www.comme-avant.bio/



https://www.comme-avant.bio/

Un savon comme on le faisait a Marseille

Notre savon artisanal avec un corps gras 100% huile d'olive
bio est le premier produit que nous avons fabriqué. Ce
savon naturel est fabriqué par saponification a froid et
convient a tous les types de peaux, mémes les plus sensibles
(bébé, enfant, peau atopique,...).

Utile pour I'hygiéne corporelle (corps, visage, cheveux) mais
aussi pour l'entretien de votre maison (lessive, vaisselle,
sol,...), cela en fait un produit a la fois économique, pratique
et entierement naturel.

Sans huile de palme et entiéerement biodégradable, notre
savon a I'huile d'olive posséde un surgras de 7% (huile dite
insaponifiée) ce qui en fait un savon doux et tres hydratant.

DECOUVREZ NOTRE SAVON A L'HUILE D'OLIVE

https://www.comme-avant.bio/
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https://medicinalisherba-perearthur.com/



https://medicinalisherba-perearthur.com/

Photo gracieusement transmise par Christophe Michel de la chaine Hygiéne mentale



Médecine traditionnelle et herboristerie, un art
millénaire

Au cours des siecles, les hommes et les femmes ont développé des méthodes de
soins naturels qui ont permis a I'humain de traverser le passage du temps et de
faire en sorte que nous soyons ici aujourd’hui.

Ces méthodes ont fait leurs preuves. La science et |'observation empirique tendent
a confirmer de plus en plus fréquemment le savoir des anciens. Découvrez avec
nous le pouvoir des plantes médicinales que |'on peut utiliser en herboristerie, en
aromathérapie, comme élixirs floraux, etc.

Depuis des millénaires, les plantes ont accompagné I'humain en lui procurant ce
dont il avait besoin pour soigner son corps et harmoniser son ame. Méme les plus
humbles « mauvaises herbes » ont de nombreuses vertus cachées. Laissons-les
nous partager leur réve : nous aider a préserver notre santé et notre
vitalite.

http://www.herbotheque.com/I-art-de-la-sante/qu-est-ce-qu-une-herboriste/



